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CHECKLIST
Alta en el Sistema Sanitario Italiano

Elección de médico de cabecera, pediatra y tessera sanitaria

ANTES DE IR AL HOSPITAL O ASL

Tener la residencia fijada en el comune
Sin el papel de residencia no puedes hacer este trámite

Llamar antes para confirmar horarios y si necesitas cita previa
Varía mucho según el municipio

Preparar un sobre con fotocopias de todo
En cada trámite piden siempre lo mismo — llévalo siempre encima

Si tienes hijos menores — verificar si necesitas la firma del otro progenitor
Pregunta antes para no hacer dos viajes

DOCUMENTOS QUE TIENES QUE LLEVAR

Pasaporte italiano válido de todos los miembros de la familia
Original y fotocopia de cada uno

Papel del comune que confirma la residencia
Original y fotocopia — es el documento más importante

Codice fiscale de todos los miembros de la familia
Original y fotocopia de cada uno — incluidos los hijos

EL PROCESO EN EL HOSPITAL O ASL

1. Presentas los documentos en la ventanilla de sanidad

2. Completan el formulario de alta en el sistema sanitario

3. Eliges el médico de cabecera de la lista disponible en tu zona

4. Si tienes hijos eliges también el pediatra

5. Te dan un papel impreso con tu nombre y los datos del médico elegido — guárdalo bien

6. La tessera sanitaria llega a casa en aproximadamente 10-15 días



■ IMPORTANTE: El papel impreso que te dan con los datos del médico es válido hasta que llegue la tessera
sanitaria física. No lo pierdas — lo necesitas para pedir cita con tu médico.

UNA VEZ DADO DE ALTA EN EL SISTEMA SANITARIO

Guardar el papel impreso con los datos del médico hasta que llegue la tessera

Anotar el teléfono del médico de cabecera para pedir cita

Anotar el teléfono del pediatra para pedir cita (si aplica)

Esperar la tessera sanitaria — llega en aprox. 10-15 días por correo
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